Ausdruck finden - mit Farben ins
Gestalten kommen - Malworkshop

Manchmal fordert das Leben uns heraus: durch
Veranderungen, Abschiede, Umbriiche oder den
Wunsch, noch einmal neu anzufangen. Oft fehlen
dafiir die richtigen Worte. Farben kénnen sie
finden.

In diesem Malworkshop laden wir ein, Ihrer
Kreativitdt Raum zu geben — ohne Leistungsdruck,
ohne Vorkenntnisse und ohne den Anspruch,
,,schon“ malen zu miissen. Gemeinsam entdecken
wir die Kraft der intuitiven Malerei als Moglich-
keit, Gedanken und Gefiihle sichtbar zu machen,
neue Perspektiven zu entwickeln und der eigenen
Intuition zu vertrauen. Schritt fiir Schritt entsteht
ein personliches Bild, das mehr ist als ein Kunst-
werk: Es wird Ausdruck Ihres eigenen Weges.



Dieser Workshop richtet sich an Menschen, die sich
Zeit fiir sich selbst schenken mochten. An Menschen,
die neugierig sind auf ihre eigene Kreativitdt. Und an
alle, die spiiren, dass in jedem Neuanfang auch eine
Chance liegt.

Sie erwartet

e intuitives Malen

o kreative Impulse fiir neue Perspektiven

e Raum fiir Austausch und personliche Reflexion

e Freude am Experimentieren statt Perfektion

o Thr eigenes Bild als sichtbares Zeichen Thres
Neuanfangs

Dienstag, 3. November 2026 | 18.00 - 21.00 Uhr

Verena Geisel, Malerin, Unternehmerin, Coach
Kirstin Kruger-WeiB, Leitung station s

Kosten: € 20
Anmeldung bitte bis 27. Oktober 2026.

Raum der Mitte, Pfarrhaus St. Fidelis





